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回  覧

秋　 号
訪問看護 ～住み慣れたご自宅で安心して暮らすために～

インフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種のご案内
※ワクチンの入荷状況によっては予約を中断もしくは終了する場合があります。
※1日の接種人数には限りがあります。

共立蒲原総合病院
〒421-3306　静岡県富士市中之郷２５００番地の１
TEL：0545 -81-2211　FAX：0545-81-2208
ホームページ：https://www.kanbarahp.com

訪問看護は、病気や障がいがあっても、住み慣れたご自宅で安心して療養生活を送れるよう、
看護師などがご自宅を訪問して支援するサービスです。

地域の皆様に寄り添い、安心してご自宅で過ごせるよう支援しています。
ご利用には医師の指示や対象地域などの条件がありますので、お気軽にご相談ください。

【お問い合わせ】共立蒲原総合病院　訪問看護ステーション
TEL：0545-81-2730（直通）　　月～金曜日（祝日を除く）8:30～16:30

当院では、病院内に訪問看護ステーションを設置しています。
病棟・外来・主治医と密に連携し、退院後の在宅療養から、体調変化時の受診まで切れ目なく支援します。

職員募集

● 来院・ご面会の皆様へお願い ●

正規職員・医師 会計年度任用職員 ・事務等（障がいのある方） 　・理学療法士、作業療法士

　勤務日・時間等は相談可能です。詳しくは当院ウェブサイトをご覧になるか、総務課までお問い合わせください。

　院内には、感染症により重症化しやすい患者さんもいらっしゃます。感染予防のため、マスク着用にご協力をお願いい
たします。
　ご面会の際は、感染症発生時の連絡や面会状況の確認のため、玄関ロビーの受付で「面会票」をご記入ください。夜間・
休日は、救急外来受付にてご記入ください。

透析センター 透析終了後の「送り」支援を実施しています！
　透析治療は、週に数回の通院を継続しながら日常生活を送ることが必要です。
　近年は、透析患者さんの高齢化や公共交通機関の減少などにより、通院手段の
確保が困難となるケースが増えているため、透析終了後の「送り」支援を行ってい
ます。
　今後も地域の医療・介護・福祉機関やご家族と連携し、地域から信頼され、患者
さんが安心して通院を継続できる「通える透析室」を目指します。
　なお、サービスのご利用には条件があります。詳しくは下記までお問い合わせく
ださい。
【お問い合わせ】共立蒲原総合病院　透析センター
　　　　　　　  TEL：0545-81-4656（直通）　月～金曜日（祝日を除く）15：00～16：30

広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、当院が推奨するものではありません。

【お問い合わせ】総務課　総務担当　 望月

■成人【高校生16歳以上の方】

予約

接種

料　金

開始日

方　法

日　時

10月13日（火）から予約開始。月～金曜日（祝日は除く）
【 電話予約 】14：00～15：00　TEL：0545-81-2211（病院代表）※1日につき20名
【来院時予約】 8：30～12：00　総合受付②番
11月4日（水）～12月25日（金）　月～金曜日（祝日は除く）
【インフルエンザワクチン】4,990円　　　【新型コロナワクチン】15,470円
※定期接種の対象者（65歳以上の方、および60～64歳で一定の基礎疾患を有する方）には、公費助成があります。

■小児【生後6か月～中学生15歳以下の方】

予約

接種 接　種
回　数

料　金

受付日

方　法
日　時

9月28日（月）から予約開始。月～金曜日（祝日は除く）
【 電話予約 】15：00～16：00　TEL：0545-81-2211（病院代表）　※予約は電話のみです。
10月19日（月）～12月25日（金） 月・火・木・金曜日（祝日は除く）　15：00～16：45　
6か月以上3歳未満：2回。3～4週間の間隔をあけて接種します（最低2週間以上）。
3歳以上13歳未満：原則2回。ただし、9歳以上で過去に接種歴がある方は1回でも差し支えありません。
13歳以上（中学生）：1回
※初めて接種する方や、ご心配な方は2回接種も可能です。
※2回接種する場合は、2回目が年内に終了するよう、余裕をもってご予約ください。

６か月以上３歳未満 ： １回目　3,000円、　２回目　2,000円
３歳以上13歳未満 ： １回目　3,750円、　２回目　2,750円
13歳以上（中学生） ： １回のみ　3,750円
※2回目料金は、1回目を当院で接種された方に限ります。他院で1回目を接種された場合は、当院の1回目料金となります。

※インフルエンザワクチンのみ実施

健康診断センター 職場でインフルエンザ予防接種を受けませんか？ 実施要件　30名～

　当院健康診断センターでは、企業・事業所向けの出張予防接種を行っています。
　実施条件や日程など、お気軽にお問い合わせください。
【お問い合わせ】共立蒲原総合病院　健康診断センター　集団健診事業部
　　　　　　　  TEL： 0545-81-3325（直通） 月～金曜日（祝日を除く） 13：00～16：30

　

● 血圧、体温、呼吸、脈拍の確認や症状の観察
● 身体の清潔、食事、排泄、寝たきり予防など日常生活の支援
● 床ずれや傷の処置、点滴、カテーテル、経管栄養、服薬の管理
● 歩行練習や関節の運動など、ご自宅でのリハビリテーション
● 認知症や終末期の看護、ご家族への介護相談

主な支援内容

共立蒲原総合病院　広報誌

蒲原病院だより



婦人 科 「これくらいなら…」と我慢していませんか？

その症状、心臓からのサインかもしれません。

伊吹　友二  医師
いぶき 　 ゆうじ

こんな症状はありませんか？

「おいしく食べる・楽しく話す」をサポート
～介護老人保健施設  芙蓉の丘  通所リハビリテーション（デイケア）の取り組み～

　当院婦人科では、子宮頸がん・子宮体がんの検査や婦人科検診などの予防・診断から、がん治療や手術療法を行う
専門病院との連携まで、女性1人ひとりのライフステージに応じた診療を行っています。

　芙蓉の丘のデイケアでは、「食事中にむせることが増えた」「声や言葉が出にく
い」「物忘れが気になる」などのお悩みに対し、言語聴覚士が専門的な視点から、
一人ひとりに合わせた支援を行っています。

皆様の健康づくりを応援するため、今年も「健康フェスタ」を開催します。
どなたでもご参加いただけます。ぜひご家族やご友人とお越しください。

　「婦人科は受診しづらい」「どの程度の症状で受診すればよいかわからない」―
そのように感じて、受診をためらう方も少なくありません。
　気になる症状をそのままにせず、一度受診をご検討ください。早期発見・早期治療につながる
ことがあります。お気軽にご相談ください。

　当院では、まず心電図や心臓超音波で心臓全体を確認します。冠動脈（心臓に酸素
や栄養を送る血管）の狭窄が疑われる場合には、必要に応じて心臓CTや心臓カテー
テル検査を行います。

　また、不整脈が疑われる場合には、24時間心電図で不整脈の状態を確認します。治
療が必要と判断された場合には、不整脈の原因となる部分を治療し、不整脈を起こり
にくくするアブレーション治療や、ペースメーカーの挿入などの治療を行うことがあり
ます。

　心臓病（心筋梗塞、狭心症、不整脈、閉塞性動脈硬化症）は毎日の生活の中で、突然に発症し
生死に関わる可能性を持つ病気です。
　また、糖尿病や高血圧とも深く関わっており、心臓病に対する正しい知識や危険因子を排除す
ることで発症を大きく予防することが可能です。

　私たちは患者さんの気持ちに寄り添い、わかりやすい説明と丁寧な診療を心掛
け、安心して相談できる環境づくりに努めています。
　女性の健康を支える地域の医療機関として、皆様が健やかな毎日を送れるよう
お手伝いいたします。

　胸が痛い、胸が締め付けられる、胸のあたりに違和感があるなどの症状が
ありましたら、循環器内科外来の受診をおすすめします。

―地域の皆様が安心して受診できる、身近で信頼される診療を目指していますー

生理痛が強い

　【支援内容】
● 口、喉のトレーニング（口の筋トレ）
● 発声・発音の練習（音読・ぱたから体操）
● 頭の体操（脳トレ、パズル、計算）
● コミュニケーション支援（失語症訓練、会話）

―デイケアでの言語聴覚士の支援―

今年もスタンプラリーを開催します！景品もあるよ!!

●お菓子釣り
●折り紙体験
●子供白衣体験
●Ｘ線を使って透視してみよう
●顕微鏡でミクロの世界を見てみよう！
●健診バスに乗ってみよう！！
●血糖測定
●体力チェック
●アルコールパッチテスト
●食塩味覚テスト
●手指消毒・ハンドケア

●外来看護師によるリラクゼーション
●「住み慣れた自宅でいつまでも」
　　元気で過ごせるアドバイス
●腎臓病教室 糖尿病と腎臓を守る食事の基本
　　～普段の食事から災害への備えまで～
●骨折予防チームによる骨粗しょう症大相談会
　　参加者にカルシウムウエハース等の配布あり
●認定看護師による認知症・脳卒中予防相談
●福祉用具・介護機器展示体験と介護相談
●芙蓉の丘利用者の作品展示と配布

生理の周期が
乱れる

おりものの
変化が気になる

下腹部に痛みや
違和感がある

更年期症状で
悩んでいる

子宮脱の違和感

塚原　玲子 医師
つかはら  　れい こ

（総合東京病院　副院長　循環器センター長）

循環器内科

少しでも症状がある場合や、健康診断で異常を指摘された場合には、
ぜひ循環器内科外来へご相談ください。

【各診療科へのお問い合わせ】外来診察の混雑緩和のため、お問い合わせは下記の時間帯にお願いいたします。
共立蒲原総合病院　TEL：0545-81-2211（病院代表）　　月～金曜日（祝日を除く）15:00～16:30

【お問い合わせ】共立蒲原総合病院組合　介護老人保健施設　芙蓉の丘　通所リハビリテーション
TEL：0545-56-2311（直通）　　月～金曜日（祝日を除く）8:00～16:45　　担当：小林

健康フェスタ

令和８年度 新規採用職員をご紹介します！

開催日時 令和８年 10 月 18 日　日　9:00 ～ 12:00
共立蒲原総合病院 １階待合ホール
駐車券を無料認証しますので、会場にご持参ください。開催場所

お題：好きな言葉

継続は力なり

参加
無料

日進月歩 初志貫徹 一期一会 誠心誠意 試行錯誤 質実剛健

何事も「おかげ
さま」の心で

昨日の自分より
一歩前へ

望めば、犬だって
空を飛べるんだよ

挑戦せずして
成長なし 思い立ったが吉日


